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भारतीय समाज पर सूफी एवं भक्ति आंदोलन का प्रभाव 

 

,

 

सार- 
विविधता भारतीय समाज की विशेषता ह।ै भारतीय समाज ऄनेक संस्कृवतयों के सवममलन का कें द्र ह।ै िततमान भारतीय 
समाज लंबी सांस्कृवतक विरासत का पररणाम ह।ै प्राचीन काल में वसंधु सभ्यता से लेकर िततमान ऄधुनातन प्रिवृियों को 
समेटे हुए भारतीय समाज एक विवशष्ट सामावजक परंपरा वलए हुए संपणूत विश्व में ऄपनी पहचान स्थावपत वकए हुए ह।ै 
िततमान बहुलता अधाररत भारतीय सामावजक व्यिस्था पर मध्यकालीन सफूी एिं भवि अंदोलन का व्यापक प्रभाि 
दृवष्टगोचर होता ह।ै सफूी एिं भवि अंदोलन के पररणामस्िरुप ही सुधारिादी सवहष्णु भारतीय समाज का वनमातण संभि 
हो पाया ह ैवजसने भारतीय निजागरण के मागत को भी प्रशस्त वकया। 

 
बीज शब्द - मध्यकाल, भक्ति, सफूी, समाज, आदंोलन, क्तिन्दू, इस्लाम, धमम, भारतीय। 

 
भारतीय समाज दुवनया के सबसे विविध समाजों में एक ह।ै आसमें कइ धमत , जावत, भाषा, नस्ल के लोग वबलकुल ऄलग-

ऄलग तरह के भौगोवलक भू -भाग में रहते हैं। ईनकी संस्कृवतयां ऄलग हैं , लोक-व्यिहार ऄलग हैं। भारतीय समाज की 
यह विविधता महज कुछ वदनों का पररणाम नहीं ह ैबवकक आसकी एक लंबी ऐवतहावसक विरासत रही ह।ै भारतीय समाज 

बहुलतािादी समाज ह।ै आसमें भाषा , के्षत्र, धमत, जावत तथा रीवत -ररिाजों की विवभन्नताएँ हैं। भारतीय समाज ऄपनी 
समदृ्ध सांस्कृवतक विरासत के वलये प्रवसद्ध ह ैजोवक विवभन्न धमों के लोगों के कारण ह।ै ऄपने वहत और विश्वास के 

अधार पर विवभन्न जीिन-शलैी को ऄलग-ऄलग संस्कृवत के लोग बढािा देते हैं। अज भारतीय समाज अधुवनकीकरण 
की तरफ बढ रहा ह।ै अज के बहुलतािादी अधुवनकीकृत भारतीय समाज पर न वसफत  विवटशकाल बवकक सकतनत एिं 
मुगलकाल के दौर में सफ़ूी एिं भवि अंदोलन का व्यापक प्रभाि भी दृवष्टगोचर होता ह।ै विवटश शासनकाल में 

पररिततन की विवभन्न प्रवियाएँ प्रारंभ हुइ। आनमें से कुछ परूी तरह से बाह्य थीं , जबवक कुछ अंतररक थीं। बाह्य प्रवियाओ ं

में शावमल थे - पविमीकरण, अधुवनकीकरण, धमतवनरपेक्षता, औद्योगीकरण आत्यावद , जबवक संस्कृवतकरण तथा 
नगरीकरण अंतररक प्रवियाएँ थीं। अधुवनकीकरण तथा पविमीकरण हमारे विटेन के साथ संबंधों का पररणाम था। 

ईत्पादन में यांवत्रक तकनीक , व्यापार में बाजार पद्धवत , पररिहन तथा संचार साधनों का विकास , नौकरशाही पर 

अधाररत लोकसेिा की ऄिधारणा, औपचाररक तथा वलवखत काननू, अधुवनक सनै्य संगठन, पथृक प्रवशवक्षत विवधक 

पद्धवत तथा अधुवनक औपचाररक वशक्षा पद्धवत अवद महत्िपणूत कदम थे , वजन्होंने अधुवनकीकरण की पषृ्ठभवूम तयैार 
की। लेवकन विवटशकाल के दौर की ईपरोि विशेषताओ ंके अलोक में देखें तो सफूी एिं भवि अंदोलन की पषृ्ठभवूम भी 
कायत करती वदखती ह ैक्योंवक सफूी एिं भवि अंदोलन ने ही पविम के पुनजातगरण की तरह भारत में निजागरण की 
अधार वशला रखी। 

 
यवद हम भारतीय समाज पर सफूी एिं भवि अंदोलन के प्रभाि की बात करते हैं तो सितप्रथम आन अंदोलनों की 

पषृ्ठभवूम, मान्यता एिं ईदे्दश्य का विशे्लषण करना जरूरी ह।ै 

 
मध्यकालीन अंदोलनों में सफूी मत का ईकलेख वकए वबना मध्यकालीन भारतीय आवतहास के साथ न्याय नहीं वकया जा 

सकता ह।ै सफूी मत आस्लाम के रहस्यिादी , ईदारिादी तथा समन्ियिादी दशतन की संज्ञा ह।ै सवूफयों ने कुरान की 
रहस्यिादी एिं ईदार व्याख्या की वजसे तरीकत कहा गया। सफूी अंदोलन का व्यिवस्थत रूप ऄब्बावसयों के वखलाफत 
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युग में वदखायी पङता ह।ै एक धमत के रूप में सफूी मत का विकास इसा की निीं शती में हुअ। सफूीिाद में संसार की 

सभी प्रमुख धावमतक विचारधाराओ ंको सवममवलत वकया गया। आस्लाम धमत के ऄलािा आस धमत पर वहन्दू िेदांत , बौद्ध, 

यनूानी, इसाइ अवद मतों के वसद्धांतों का भी समािेश वकया गया था। सफूी मत भी दार -ईल-हबतकोदार-ईल-आस्लाम में 

बदलना चाहता था। वसफत  ऄंतर आतना था , वक सफूी पररिततन के वलये शांवतपणूत एिं नवैतक साधनों का प्रयोग करना 

चाहते थे। सफूी संतों तथा फकीरों ने भी वहन्दू -मुवस्लम सामंजस्य स्थावपत करने की वदशा में महत्त्िपणूत कायत वकया। 

प्रत्येक सफूी मान्यताकर को कुछ ऄिस्थाओ ंसे गुजरना पड़ता था – ईबवूदयत, तरीकत (आश्क), माररफात, हकीकत, 

फना (बका)। मुवस्लम रहस्यिाद का जन्म बहादातुलबुजदू  (अत्मा-परमात्मा) की एकता के वसद्धांत से हुअ। आसमें हक 
को परमात्मा और खकक को सवृष्ट माना गया ह।ै आस वसद्धांत के प्रवतपादक शेख मुहीईद्दीन आब्नुल ऄरबी थे। 

 
फतुहात-ए-मावक्कया ने आस विचार को आन शब्दों में व्यि वकया – इश्वर के वसिा कुछ नहीं है , इश्वर के वसिा िहाँ 

वकसी का ऄवस्तत्ि नहीं है, यहाँ तक वक िहाँ जसैा भी कुछ नहीं है , सभी चीजों का सार एक ही ह।ै परमात्मा में लीन हो 
जाने के आस अदशत को सफूी माररफातयािस्ल कहते हैं। इश्वर को वनवितकार एिं वनवितककप मानते हुये ईसके साथ 
तादात्मय स्थावपत करने पर ईन्होंने बल वदया। यह पे्रम के द्वारा ही संभि ह।ै ऄहंभाि की समावि ही साधक की सफलता 
का रहस्य ह।ै आस मत के ऄनुसार मनुष्य को ऄपनी आच्छाशवि का दमन कर ऄपने को पणूततया इश्वर में समवपतत कर 

देना चावहये। मनुष्य की आच्छायें जब समाि हो जाती हैं , तब िह िह्म  (ऄकलाह) में वमल जाता ह।ै आसे ऄन -ऄकहक 
ऄथातत्मैं ही िह्म ह ँ कहा गया ह।ै यही सफूी दशतन का चरम लक्ष्य ह।ै 

 
सफूी सवृष्ट के प्रत्येक कण में इश्वर के रहस्य को देखते थे। आसी कारण ईन्होंने सभी जीिों के साथ पे्रम एिं दया करने 

का ईपदेश वदया। सफूी मत में गुरू  (पीर) का काफी महत्त्ि था। वशष्य को मुरीद कहते थे। वशष्यता ग्रहण करते समय 

एक ऄनुष्ठान होता था , वजसे बयैत कहते थे। आसमें वशष्य ऄपना वसर मंुडिाते थे। यह भारतीय परंपरा के ऄनुकूल थी। 
आस ऄनुष्ठान में सफूी जमाल और हुस्न की बात करते थे। सवूफयों ने भी मोक्ष की पररककपना की थी। मनुष्य के पावथति 
ऄवस्तत्ि के ऄंत को फना कहा गया ह।ै वजसमें इश्वर के प्रवत पणूत समथतक हो जाने पर मनुष्य ईसमें एकाकार हो जाता 

था। जब ऄवस्तत्ि ऄनन्तािस्था को प्राि कर लेता था, ईसे िका कहते थे। 

 
सवूफयों के मुख्यतः दो ईदे्दश्य थे – अध्यावत्मक ईन्नवत और मानिता की सेिा। सवूफयों ने ऄपने अदशों , शब्दों तथा 

अचरण से एक नवैतक मानक प्रस्तुत वकया। ईन्होंने ऄंध -विश्वास तथा धमत और भवि के बीच के ऄंतर को दूर करने 
का प्रयास वकया। ईन्होंने ईपदेश वदये तथा ईसके ऄनुसार व्यिहार करने के अिश्यकता पर बल वदया। सफूीसंतों ने 
सफूी मत को अजीविका का साधन नहीं बनाया। ईन्होंने जीविकोपाजतन के महत्त्ि पर बल वदया। कुछ संतों ने ऄपने 

ऄहम को कुचलने के वलये वभक्षािवृि करना पसंद वकया। आससे ईन्होंने यह भी ऄनुभि वकया , वक प्रत्येक िस्तु इश्वर 
की ह ैऔर व्यवि ईसके ऄवभरक्षक मात्र होते हैं। अध्यावत्मक ईपलवब्ध के वलये िह्मचयत और संसार के पणूत त्याग पर 
ईन्होंने जोर नहीं वदया। वििाह और गहृस्थ जीिन से ईन्हें घणृा नहीं थी। विवशष्ट भौवतकतािादीदृवष्टकोण पसंद नहीं 

वकया जाता था, लेवकन जीिन की अिश्यकताओ ंको परूा करना अिश्यक माना जाता था। भारत में विशेषकर वचश्ती 

और सुहरािदी वसलवसलों के सवूफयों ने इश्वर के अराधना के रूप में समा और रक्स (संगीत और नतृ्य) को ऄपनाया। 

ईन्होंने वकसी प्रकार के मनोरंजनपणूत संगीत का अश्रय नहीं वलया। मजवलस -ए-समा, मजवलस-ए-तराबया संगीतमय 
मनोरंजन से पणूततया वभन्न था सवूफयों के वलये संगीत वकसी लक्ष्य का एकमात्र साधन था। समा से ईनकी 

अध्यावत्मक शवि सजीि हो ईठती थी तथा ईनके ि इश्वर के बीच का पदात ईठ जाता था , वजससे ईन्हें भािप्रिण 
तन्मयता की चरमािस्था प्राि करने में मदद वमलती थी। 

 
भारत में सफूीिाद का प्रिेश ऄरबों की वसन्ध विजय के बाद हुअ। महमदू गजनिी के समय भारत में शेख ऄली हुज्िीरी 

अये, वजन्होंने लाहौर को ऄपना केन्द्र बनाया और कशफुलमजुब नामक गं्रथ की रचना की। भारत में सवूफयों के कइ 

समप्रदाय थे और  16िीं सदी के ईिराधत में ऄबुल -फजल ने  14 वसलवसलों का ईकलेख वकया ह।ै आनमें वचवश्तया , 

सुहरािवदतया, नक्शबंवदया, कावदरी, कलंदररया और शिाररया समप्रदाय महत्त्िपणूत हैं। आन्हीं समप्रदायों को वसलवसला 
कहा जाता ह।ै आनमें वचश्ती और सुहरािदी वसलवसले भारत में ज्यादा लोकवप्रय थे। 
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वचश्ती वसलवसले की स्थापना खुरासान में ऄब ूआशाक ने की थी। भारत में वचवश्तया संप्रदाय के प्रथम संत शेख ईस्मान 
के वशष्य शेख मुइनुद्दीन वचश्ती थे और जनसाधारण आनको ख्िाजा के नाम से जानता था। ख्िाजा िेदान्त दशतन ि 
संगीत से काफी प्रभावित थे। वहन्दुओ ंके प्रवत ईदार दृवष्टकोण रखते थे। ख्िाजा का कहना था वक जब हम बाह्म बंधनों 

को पार कर जाते हैं और चारों ओर देखते हैं तो हमें पे्रमी -पे्रवमका और स्ियं पे्रम एक ही लगते हैं। ऄथातत् एकेश्वर के 
समक्ष िे सभी एक ह।ै आनके वशष्यों में शेख हमीईद्दीन और शेखबवख्तयार काकी काफी लोकवप्रय थे। शेख हमीईद्दीन 
गरै मुसलमानों के ऄध्यावत्मक गुणों को भी पहचान लेते थे और ईनकी कद्र करते थे। कुतुबुद्दीन बवख्तयार काकी का 

जन्म भारत में हुअ था। शेख कुतुबुद्दीन रहस्यिादी गीतों के बड़े पे्रमी थे। आनके वशष्यों में शेख फरीदुद्दीन मसदूगज -ए-

शंकर ऄवधक प्रवसद्ध हैं। आन्हीं के प्रयासों से वचविया वसलवसला एक ऄवखल रूप धारण वकया। आनको जनसाधारण में 
शेख फरीद या बाबा फरीद के नाम से जाना गया। ये गुरुनानक से काफी प्रभावित थे। 

 
शेख वनजामुद्दीन औवलया ने ऄपने द्वार वशष्यों के वलये खोल वदये और ईन्होंने ऄमीरों तथा सामान्य व्यवियों , धनी 

तथा वनधतनों, वनरक्षरों, शहररयों और देहावतयों, सवैनकों तथा योद्धाओ ,ं स्ितंत्र व्यवियों तथा गुलामों को ऄंगीकार कर 
वलया था। वनजामुद्दीन औवलया ने वदकली के सात सुकतानों के राज्यकाल देखे। वनजामुद्दीन औवलया के बाद शेख 
नावसरुद्दीन वचराग और सलीम वचश्ती ही प्रवसद्ध वचश्ती संत हुए। आनमें भी शेख वचराग को ही ऄवखल भारतीय प्रवसवद्ध 
वमली। शेख वचराग को कुतुबुद्दीन मुबारक शाह तथा मुहममद वबन तुगलक के कारण कुछ समस्याओ ंका सामना भी 
करना पङा। शेख सलीम वचश्ती को ऄकबर शेख ूबाबा कहता था। वचश्ती समप्रदाय के गेसदू राज ने गुलबगात को केन्द्र 
बनाकर दक्कन में प्रचार वकया। 

 
वचश्ती समप्रदाय के संत सादगी और वनधतनता में अस्था रखते थे। िे व्यविगत समपवि को ऄपने अध्यावत्मक जीिन 

के विकास में बाधक मानते थे। िे फुतहू तथा नजुर  (वबना माँगे हुए प्राि धन और भेंट ) पर ऄपना वनिातह करते थे। कहा 

जाता ह,ै वक शेख फरीदगज-ए-शंकर भखूों मरते थे, पर वकसी से भोजन ि धन नहीं माँगते थे। वचश्ती सफूी संत वनमन 
आच्छाओ ंके दमन के वलये ईपिास वकया करते थे। ईनके िस्त्र भी वनमन स्तर के होते थे। ऄवधकांश सफूी संतों के गहृस्थ 

जीिन सुखमय होते थे, लेवकन वनजामुद्दीन औवलया अजीिन ऄवििावहत रहे। वचवश्तयों के वसद्धांत कुछ आस प्रकार थे- 

 
कमतकाण्डों का विरोध करना। 
जनककयाण पर परूा ध्यान देना। 
राजनीवत से दूर रहना। 
आस्लाम में पणूत अस्था रखते हुये सितधमत समभाि पर समान रूप से बल देना। 
वनमन िगों के प्रवत ज्यादा सवियता। 
संगीत समारोह का अयोजन करना तथा ईनमें भाग लेना। 

 
सुहरािदी वसलवसला भारत के ईिर -पविमी सीमा के्षत्र में ऄवधक प्रभावित था। शेख वशहाबुद्दीन सुहरािदी आस समप्रदाय 
के प्रणेता थे। ईनके वशष्यों में शेख हमीदुद्दीन नागौरी और मुकतान के शेख बहाईद्दीन विशेष प्रवसद्ध थे। भारत में आस 

वसलवसला द्वारा ऄपनायी गयी रीवत -ररिाजों का त्याग कर वदया। जकररया को धन आकट्ठा करने से नफरत थी। िे 
राजनीवतक मसलों में भी भाग लेते थे। बहाईद्दीन के पुत्र सहरुद्दीन अररफ मुकतान में तथा वशष्य सयैद जलालुद्दीन 
खुशतबुखारी वसन्ध में सविय थे। सुहरािदी समप्रदाय का सामावजक अधार ईच्चिगत था। ये सुहरािदी धमतपररिततन पर 
जोर देते थे। सुहरािदी सफूी समप्रदाय की एक प्रमुख शाखा वफरदौवसया थी। आसका मुख्य कायतके्षत्र वबहार था और शेख 

शफुत द्दीन यह्या आसके प्रवसद्ध विद्वान थे। आन्होंने काफी पत्र छोड़े हैं , वजनको मिूिात के नाम से जाना जाता ह।ै शेख 

शफुत द्दीन विद्वान और विचारक होने के साथ-साथ सविय पथ-प्रदशतक भी थे और मानिता की सेिा पर जोर देते थे। 

 
कावदरी समप्रदाय की स्थापना बगदाद के शेख ऄब्दुल कावदर वजलानी ने  12िीं सदी में की थी। भारत में आस समप्रदाय 
के पहले संत शाहवनयामतईकला और नावसरुद्दीन महमदू वजलानी थे। शेख ऄब्दुल जावकर फतेहपुर वसकरी के दीिान –

ए–अम में नमाज पढते थे , वजस पर ऄकबर ने विरोध वकया तो शेख ने ईिर वदया – मेरे बादशाह, यह अपका साम्राज्य 
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नहीं है, वक अप अदेश दें। शाहजहाँ का ज्येष्ठ पुत्र दारावशकोह कावदरी सफूी समप्रदाय का ऄनुयायी बन गया था और 
वमयां मीर से लाहौर में मुलाकात की थी। बाद में दारावशकोह मुकला शाह बदख्शी का वशष्य बन गया। 
 

शिाररया शाखा , कलन्दाररया शाखा और मदाररया शाखा का नाम वलया जाता ह।ै शिाररया शाखा के प्रिितक शेख 
ऄब्दुकला शिार थे। आस शाखा के दूसरे संत शाह मुहममद गौस थे। आस शाखा के ऄंवतम संत शाह िजीईद्दीन थे। 
कलंदररया शाखा के सितप्रथम संत ऄब्दुल ऄजीज मक्की को माना जाता ह।ै आनके वशष्य वखज्र रूमी कलंदर खपरादरी 

थे। आनकी िजह से वचवश्तया -कलंदररया ईपशाखा का जन्म हुअ तथा सयै्यद नजमुद्दीन कलंदर ने आस शाखा का खबू 

प्रचार वकया। आस शाखा के ऄंवतम महान संत कुतुबुद्दीन कलंदर हुए , वजन्हें सरंदाज की संज्ञा दी गयी थी। मंुवडतकेश 

को आसी शाखा का संत माना जाता ह।ै आसके ऄलािा मदाररया शाखा भी वमलती है , वजसके प्रिितक शेख बदीईद्दीन 
शाहमदार थे। 

 
वसन्ध भी नि -सफूीिाद का महान केन्द्र था। यहाँ बहुत से सफूी संत पदैा हुये। रहस्यिाद की शुरुअत शाह करीम ने  

1600 इ. में की, वजन्हें धावमतक पे्ररणा ऄहमदाबाद के पास एक िषै्णि संत से वमली वजसने उँ . के रहस्यों से ईनका 

पररचय कराया। दूसरे ईकलेखनीय रहस्यिादी शाहआनायत थे , वजनका कहना था , वक इश्वर वकसी विवशष्ट समप्रदाय 
की समपवि नहीं ह।ै वसन्ध के सफूी संतों में शाह लतीफ का स्थान सबसे उंचा ह।ै िे महान कवि और गायक थे और 
ईनके गीत ऄभी भी गाये जाते हैं। आसके ऄलािा अज भी सफूी रहस्यिादी कवियों बेवदल और बेकस के वलखे गये गीत 
वसन्धी समाज में लोकवप्रय हैं। 

 
सफूी संत बुकलेशाह वसन्ध के सबसे वप्रय कवि ह।ै िे कुरान और ऄन्य सभी धमतगं्रथों के भयंकर अलोचक थे। ईनका 

कथन ह,ै अपको इश्वर न तो मवस्जद में, न ही काबा में, न कुरान और ऄन्य पवित्र गं्रथों में , न ही औपचाररक प्राथतनाओ ं

में वमलेगा। बुकला तुमहें मुवि न तो मक्का में, न ही गंगा में वमलेगी, तुमहें मुवि केिल ईसी समय वमलेगी जब तुम ऄपना 
ऄहंकार छोङ दोगे। 

 
यवद हम सफूी मत पर वहन्दू प्रभाि की बात करें  तो ऄलबरूनी के ऄनुसार अत्मा के बारे में सफूी वसद्धांत पतंजवल के 
योगसतू्र के वसद्धांतों की ही भाँवत ह।ै सफूी रचनाओ ंमें यह विचार ऄवभव्यि वकया गया वक प्रवत दान प्राि करने के 
ईदे्दश्य से शरीर अत्मा का मतूत रूप होता ह।ै ऄलबरूनी ने भी अत्माविनाश के रूप में दिैी पे्रम के सफूी वसद्धांत की 
पहचान भगिदगीता के समानान्तर ऄनुच्छेदों से की ह।ै हठयोग की पुस्तक ऄमतृकांड का सफूी मत पर स्थायी प्रभाि 
पङा। यौवगक मुद्राएँ तथा प्राणायाम वचवश्तयाँ सफूी पद्धवत का एक ऄवभन्न ऄंग बन गया। मवलक मुहममद जायसी ने 

ऄपनी वहन्दी कविताओ ंमगृािती , मधुमालती, मानमात अवद में न केिल वहन्दू -देिताओ ंका ईकलेख वकया है , बवकक 

िेदांत दशतन, योग, नाथ समप्रदाय के विचारधारा अवद का प्रभाि भी वदखाया गया ह।ै 

 
अमतौर पर यह स्िीकार वकया जाता ह ैवक मध्ययुगीन काल के दौरान धावमतक विकास की सबसे विवशष्ट विशेषता 
भवि अंदोलन था वजसमें इश्वर के प्रवत एकांगी गहन भवि पर जोर वदया गया था। यह ऄपने अपको भगिान के प्रवत 

पणूत समपतण था। वजस अंदोलन ने मुख्य रूप से आन विचारों पर जोर वदया , िह था भवि अंदोलन - भगिान के प्रवत 
समपतण। भगिान को भवि को मोक्ष के रूप में स्िीकार वकया गया था। भवि अंदोलन के प्रभाि को समझने की दृवष्ट 

से, हमें ईस पषृ्ठभवूम पर विचार करना होगा वजसके तहत अंदोलन को गवत वमली। मुवस्लम शासन के प्रभाि में , वहंदुओ ं
ने नवैतक और अध्यावत्मक रूप से बहुत कुछ झेला था। सामान्य तौर पर मुवस्लम शासक वहंदुओ ंपर आस्लामी काननूों 
को लाग ूकरना चाहते थे। मुवस्लम शासन ने वहन्दू जनता के वदलों में खौफ पदैा कर वदया था। भवि अंदोलन से जुड़े 
संत चाहते थे वक ईनके वनराश वदलों को ठीक वकया जाए। भवि अंदोलन ने ईन्हें खुद को बचाने के वलए अशा और 

समथतन और अंतररक शवि प्रदान की। समय के दौरान , कइ बुरी प्रथाएं वहंदू समाज में व्याि हो गइ।ं जावत और िगतभेद 
बहुत था। कइ विभाजन हुए थे। 

 
भवि अंदोलन के संतों ने जावत और िगत के ऄंतर को खाररज कर वदया। एक महत्िपणूत कारक वजसने भवि अंदोलन 
की लोकवप्रयता का कारण यह था वक आस अंदोलन के ऄवधकांश प्रिततकों ने राम और रहीम के एक होने पर जोर देकर 
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वहंदू और मुसलमानों के बीच के मतभेदों को समेटने का प्रयास वकया। ईन्होंने कट्टरपंवडतों और मुकलाओ ंकी नफरत की 
एक जसैी वनंदा की। वहंदुओ ंने महससू वकया वक मुवस्लम शासकों और मुसलमानों को भारत से खदेड़ना मुवश्कल था। 
दूसरी ओर मुसलमानों ने भी सराहना की वक वहंदू पणूत बहुमत में थे और ईन सभी को आस्लाम ऄपनाने के वलए मजबरू 
करना ऄसंभि था। आसवलए नए अंदोलन के प्रभाि में दोनों पक्षों ने एक दूसरे के करीब अने के वलए प्रयास करना शुरू 
कर वदया। 

 
वहंदुओ ंके वलए भवि अंदोलन के वहंदू संतों और सफूी संतों द्वारा मुसलमानों के वलए प्रयास शुरू वकया गया था। वहंदू 
और साथ ही मुवस्लम संतों ने धावमतक सादगी पर जोर वदया। ईन्होंने मानिीय गुणों और नवैतक दृवष्टकोण पर जोर वदया। 
ईन्होंने जोर देकर कहा वक एक सच्चा धावमतक व्यवि िह ह ैजो विचार और कमत में शुद्ध हो। भि संत पुरुष और मनुष्य 
की समानता में विश्वास करते थे। ईनके ऄनुसार जन्म के अधार पर ईच्च और वनमन का कोइ भेद और विचार नहीं था। 
ईनके दरिाजे सभी िगों के वलए खुले थे। भि संतों ने वहंदुओ ंऔर मुसलमानों के बीच ऄच्छाइ का माहौल बनाने की 
कोवशश की। भवि संत समाज सुधारक भी थे। ईन्होंने कइ सामावजक बुराआयों की वनंदा की। 

 
भवि अंदोलन ऄपने दोतरफा ईदे्दश्य को साकार करने में बहुत हद तक सफल रहा , यानी वहंदू धमत में सुधार और 
वहंदुओ ंऔर मुसलमानों के बीच सौहादतपणूत संबंध विकवसत करना। आसने एक नए संप्रदाय यानी वसख धमत को जन्म 
वदया। यह कहना शायद दूर की बात ह ैवक ऄकबर का व्यापक दृवष्टकोण भवि अंदोलन के प्रभाि के कारण था। 
अंदोलन ने वहंदू समाज को और विभावजत कर वदया। ईदाहरण के वलए कबीर के ऄनुयावययों को कबीरपंवथयों के रूप में 
जाना जाता ह।ै 

 
आस प्रकार से हम मध्यकालीन भारतीय समाज का ऐवतहावसक विशे्लषण करके यह जान सकते हैं वक सफूी और भवि 
अंदोलन ने मध्यकालीन भारतीय समाज को व्यापक स्तर पर प्रभावित वकया और भारतीय निजागरण की नींि भी 
रखी। 
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